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CARTE VELO

jura-tourism.com

INCLUS

LA CARTE
DES VOIES
VERTES

Le temps d'un week-end ou d'une se-
maine, Jura Tourisme vous propose
des séjo “clés en main” pour
découvrir le Jura sans avoir a tout

organiser !

SEJOUR VELO DANS LE HAUT-JURA :
3 jours / 2 nuits a partir de 142 €/pers
A vélo ou a VTT, découvrez le Grandvaux et ses grands espaces
propices au dépaysement. Vous serez logé, en pension compléte,

dans un chalet confortable “Accueil Vélo".

LES 3 VALLEES A VELO :

4 jours / 3 nuits a partir de 298 €/pers

En itinérance vélo sur une boucle bucolique de 4 jours entre
Besangon, Dole, Pesmes et Arc et Senans, vous découvrirez

quelques-uns des plus beaux sites de Franche-Comté.

IMMERSION A VELO DANS LE HAUT-JURA :

6 jours / 5 nuits a partir de 850 €/pers

Un séjour itinérant a vélo électrique a la rencontre des hauts-
jurassiens, de leurs secrets et de leurs savoir-faire (fabrication
du Comté avec Bruno, suivre les traces de la faune et dormir

en bivouac avec Lucas...)

Flashez pour découvrir
nos séjours vélo !

‘une randonnée en itinérance

A_Qec ses 150 km de véloroutes

-

et voies vertes au ceeur

de la nature, le Jura

| DISTANCE

42 km

(pour la partie
jurassienne)

est la destination idéale pour

REVETEMENT
Enrobé

ou une balade sécurisée

en famille.

Découvrir les Voies-vertes
du Jura en vidéo

LEUROVELO 6

(ATLANTIQUE - MER NOIRE)

Ce parcours sécurisé, de plus de 4 450 km, traverse 10 pays,

suit 3 des plus grands fleuves européens : la Loire, le Rhin et le Danube.

L'EuroVelo 6 traverse le Pays de Dole par les anciens chemins de halage

le long du Doubs. Ponctué d'une multitude de jolis petits villages,

ce parcours bucolique se partage par petits bouts en famille
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ACCUEIL VELO

C’est la marque nationale qui garantit un accueil
personnalisé dans un établissement de qualité
(hébergement, restaurant, lieu de visites, offices
de tourisme...), adapté aux besoins des cyclistes
(vélo de route, VTT...) et se trouvant @ moins de 5 km
d'un parcours vélo. Le Jura compte 17 hébergements

et 1 office de tourisme Accueil Vélo.

Plus d'info sur www.jura-velo.fr

p
SI VOUS RENCONTREZ UN PROBLEME SUR VOTRE
PARCOURS BALISE, MERCI DE LA SIGNALER SUR : .

sentinelles.sportsdenature.fr

& ,

DISTANCE

53 km

REVETEMENT
Enrobé

& s M

LA VOIE DE LA BRESSE

JURASSIENNE
(DOLE - LONS-LE-SAUNIER)

La Voie de la Bresse Jurassienne est une véloroute alternant voies-vertes
et petites routes qui permet de relier les deux villes de Lons-le-Saunier
et de Dole en traversant la Bresse Jurassienne et ses paysages typiques

ponctués d'étangs et de zones humides a la faune et la flore incroyables.

DISTANCE

27,5m

REVETEMENT

Enrobé
et enduit

LA VOIE BRESSANE
(LONS-LE-SAUNIER - LOUHANS)

Depuis Lons-le-Saunier, la Voie Bressane permet de rejoindre Louhans
et Chalon-sur-Sadne. Idéale pour accéder aux véloroutes et voies-vertes
de Bourgogne, la Voie Bressane emprunte un magnifique viaduc

qui surplombe la plaine lédonienne avant de traverser les villages

de Courlans et de Courlaoux puis de rejoindre le département voisin.

B STANCE

‘?19km

B8 REVETEMENT [
Enrobé

LA VOIE GREVY
(DOLE - MONT-SOUS-VAUDREY)

Inaugurée en 2021, la Voie Grévy emprunte une ancienne voie

de chemin de fer entre Dole et Mont-Sous-Vaudrey.
Elle permet de relier notamment I'EuroVelo 6 a Dole et traverse les deux

rivieres du Doubs et de la Loue.



TOUT SAVOIR
SUR LES TOURS
DU JURA

2 treks a vélo pour 2 ambiances tres différentes, mais toujours a travers quelques-uns des plus beaux sites du Jura

[]
\ et avec pour objectif une découverte du terroir jurassien, de ses habitants et de sa nature incomparable le tout o URA-VELO

a votre rythme pour une déconnexion garantie | Une aventure a vivre absolument !

UNE VERSION LOISIRS, 158 KM DE VOYAGE A VELO POUR TOUS

Bucolique et dépaysant, le Tour du Jura a vélo
DISTANCE ' version loisirs est un véritable appel a la flanerie.
2 158 k ’ Parfait équilibre entre culture, nature et gastro-
m .
- nomie, ce parcours, traverse quelques-unes des
=
plus belles villes du Jura : Dole, ville gastrono-

DENIVELE mique et également ville d'Art et d'Histoire,
POSITIF

1057 m

Arbois, capitale des Vins du Jura ou encore

Poligny, Capitale du Comté.

ETAPES 5 étapes pour un voyage a vélo inoubliable
® Dole > Ranchot (22 km — 137 m D+)
® Ranchot > Port-Lesney (26 km - 221 m D+)
® Port Lesney > Poligny (31 km — 390 m D+)
e Poligny > Chaumergy (42 km — 332 m D+)
e Chaumergy > Dole (38 km =212 m D+)

LE TOUR DE FRANCE

Le Tour de France et le Jura, une histoire d’amour qui dure depuis 21 ans !

iy
ra

UNE VERSION SPORT, UN PARCOURS POUR LES GROS BRAQUETS !

b Cette aventure a vélo de 250 km et 3 900 m
DISTANCE } de dénivelé positif, a l'assaut des Montagnes
250 km du Jura, emprunte les plus belles ascensions
du département dans un décor naturel a couper
le souffle. Vous cheminez sur des petites routes,
DENIVELE pour découvrir quelques-uns des plus grands
g POSITIF sites du Jura comme le lac de Vouglans, la Station
3900 m des Rousses, le plateau des 7 lacs ou encore
deux Plus Beaux Villages de France au cceur du

Vignoble du Jura.

6 étapes pour une immersion nature

e Lons-le-Saunier > Arinthod (39 km — 589 m D+)

e Arinthod > Les Piards (43.4 km — 1 094 m D+)

e | es Piards > Lamoura (37.8 km — 937 m D+)

e Lamoura > Prénovel (45.1 km — 730 m D+)

e Prénovel > Pont-du-Navoy (41.7 km — 334 m D+)

e Pont-du-Navoy > Lons-le-Saunier (44.5 km -
564 m D+)

Poligny

Depuis les années 2000, le Tour de France a fait du Jura un terrain de jeu incontournable

pour les cyclistes du peloton. A 11 reprises, le Jura s'est habillé de Jaune pour accueillir la plus

belle course cycliste du monde. Avec des étapes aussi variées les unes que les autres...

PARCOURS "VELO ET FROMAGE"

Tantot promises aux sprinteurs, tantét se positionnant comme une répétition générale avant

les Alpes et parfois méme comme de véritables étapes de montagne, propice au classe-

ment du maillot jaune, comme en 2010 avec |'arrivée a la Station des Rousses ou Sylvain

Chavanel s'était emparé en solitaire du maillot Jaune.

En 2023, le Tour de France revient avec une étape 100% Made In Jura de 173

km entre Moirans-en-Montagne et Poligny qui se déroulera le 21 juillet, juste

avant |'arrivée sur les Champs Elysée ! Depuis la capitale du jouet, jusqu'a la capitale

du Comté, ces 173 km de parcours seront |'occasion de mettre en avant les savoir-
faire jurassiens et de féter dignement les 20 ans de la marque Made in Jura.

Retrouvez le tracé du Tour de France 2023 sur la carte.

Le label Vélo et Fromages thématise des parcours vélo
autour du patrimoine fromager francais.

Avec son importante offre vélo et son terroir fromager
aux 3 AOC Fromages (Comté, Morbier, Bleu du Haut-
Jura...), c'est tout naturellement que le département
du Jura s’est positionné a travers 6 parcours “Vélo et

Fromages”.

Plus d'info sur www.jura-velo.fr

Moirans-en-Montagne

La multitude de petites routes peu fréquentées du Jura et son relief de montagne sont un

véritable plaisir pour les amateurs de vélo. Le Jura compte 26 boucles balisées, pour tous

les niveaux, allant de 7 & 140 km. Nous avons sélectionné pour vous 5 parcours emblématiques

partant a la découverte du Jura.

N°
1

8
12
21
26

Circuit Départ
Regards sur le Doubs Dole
Saint-Claude-Hautes-Combes Saint-Claude
Tour des lacs Doucier

Jura Monts-Rivieres Champagnole

Reculées et Chateau du Sud-Revermont ~ Orbagna

Retrouvez nos 26 boucles sur www.jura-velo.fr

LE VTT

pour lapratique du VTT, de .nombreux champions de VTT sont
jurassiens ou viennent réguliérement s’y entrainer. En effet son relief
doux mais montagneux, ses innombrables sentiers, chemins, singles
qui foisonnent a travers les foréts, les combes ou les patures et sa nature

sauvage et préservée font naturellement du Jura une terre de VTT.

LES GRANDS ITINERAIRES VTT

Pour les amateurs d’itinérance a VTT, rendez-vous sur I'un des 5 grands itinéraires VTT :
¢ L'Echappée Juras;sienne aVvIT (295 km en ligne - 6 jours)

e La Grande Traversée du Jura a VTT (425 km en ligne - 10 jours)

e Le Tour du Lac de Vouglans (86 km en boucle - 2 jours)
e Le Tour du Premier Plateau (115 km en boucle - 3 jours)

e Le Zed Jurassien (124 km en boucle - 3 jours)

SRRV, |

LE JURA ET SES ASCENSIONS
REMARQUABLES

A I'instar des Pyrénées et ses cols courts mais trés pentus ou des
Alpes et ses montées interminables, le massif du Jura posséde
lui aussi de belles ascensions parfois trés courtes,

mais explosives (Montcusel) et parfois plus

longues et régulieres (Col de la Croix

de la Serra ou de la Joux). Enfin,

il y a également les embléma-

tiques lacets de Septmoncel

qui mettent d'accord tous

les amateurs de cols.

Liste des 11 cols
et montées : voir
en bas sous la carte

GT Grandes
traversées du Jura

Au cceur des Montagnes du Jura, sur 3 départements (le Doubs,
le Jura et I'Ain), les Grandes Traversées du Jura (GTJ) se déclinent
en toutes saisons, en 8 parcours pour 8 pratiques différentes.
A raquette, a ski de fond et a ski de randonnée, I'hiver, et en
randonnée pédestre, équestre, VTT, gravel et vélo au retour
des beaux jours.

Pour les amateurs d'itinérance en deux-roues, les GTJ vous
proposent :

e La GTJ VTT (425 km en ligne - 10 jours)

e La GTJ a vélo (378 km en ligne - 8 jours)

e La P'tite GTJ (256 km en boucle - 7 jours)

e La GTJ gravel (380 km en ligne)

Plus d'info sur www.gtj.asso.fr

JURASSIC VELO TOUR

Tous les parcours sur : www.jurassicvelotours.fr

Jurassic Vélo Tours, c'est 43 boucles sur des petites routes
et chemins tranquilles particulierement adaptées aux familles
et aux pratiquants a vélo a assistance électrique. Du lac de Saint-
Point au lac de Vouglans en passant par

les nombreux lacs, sources, cascades
et tourbiéres du Parc naturel
régional du Haut-Jura, prenez
le temps de la découverte
et vivez une balade guidée
et commentée enrichissante
grace a une application de

guidage.

LE JURA A VTT,
2 000 KM D'ITINERAIRES BALISES

Depuis toujours, le Jura est considéré comme un territoire incroyable

Retrouvez une sélection de 50 parcours VTT a la journée sur
www.jura-outdoor.com

g

LES BIKES PARKS ET ESPACES
VTT

Dans le Jura, 3 bases VTT, soit plus de 1 000 km’
- de sentiers balisés (plutdt cross-country) sont
. accessibles :
; ® La base VTT FFCT de Salins-les-Bains
‘e La base VTT EFC de Chambagnole—
Nozeroy Jura
e La base VTT FFC du Premier Plateau
entre Lons-Le-Saunier et le lac
de Chalain.

+ Et aussi 2 bike park pour

les adeptes.de descentes tech-
niques et 1 ludy Park pour parfaire
sa technique :
e Le Bike-Park de Longchaulmois
e Le Mont Poupet Bike Park
e Le Ludy Park de Morbier
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BOUCLES VEI,:gTUUR’SME

TEES
TROUVEZ LES g | cOoLS | ETCYC
RE UUR S D E TA l LL E g Départ km % moyen N° Circuit Départ km D+(m) Difficultés
PA R C Lacets de Septmoncel Saint-Claude 15,4 km 5,07% 1 Regards sur le Doubs Dole 182km 83m %
Col de la Croix de la Serra Saint-Claude 12,4 km 5,21% 2 Boucle du Val dAmour La Vieille-Loye 591km  527m Sy
GRATUITEMENT SOU&?TDUUR CcoM Céte de Chaumont Saint-Claude 144 km 4,83% 3 Tour de la Plaine Jurassienne - Chaussin 702km 418 m e
JURA- Montée de Montcusel Chancia 4,2 km 8,36% 3 zes Icro:-( patte:s T_u Valt: L :Im:e: . s I;m SLin i
1 ; o &) ur les Traces du Loup-Garou ochefort-syr-Nenon 569 km 703 m A
i oiReme e Ce oS Bhllons Siketics Mo iRl e 1 2% 6 LaGrande Traversée :es lacs CIairvaux-Iet-Lacs 134km  1782m  ++++
de main, c’est la solution idéale et gratuite Céte de Prémanon La Doye 8,2 km 5,34% 7 Lajoux-Les Molunes i YT R PT
pour découvrir et se guider sur les parcours Col de la Joux Clairvaux-les-lacs 10,6 km 4,82% P R YT Saint-Claude 73’ Bt BRI
AT ah danh e llie Montée de Lect Vouglans 74 km 5.24% 9  Lac de lamoura et Valserine Prémanon 40,7km 569 m +t
Montée de Cinquétral Saint-Claude 9,6 km 4,53% 10 Escapade dans le Pays du Haut-Jura  Les Rousses 121km 2063 m  ++++
ou SUR 10 GU D E VE’L 0 . M°“t‘:*e de Saiﬁnt-Laurent-Ia-Roche Gr.usse 6 km 4'08:4 : 11 En Bresse revermont Aire flu Jura 88,2km - 558 m T
LE CAR Montée de Chateau-Chalon Voiteur 41 km 4,59% 12 Tour des lacs Doucier 337km 394m ++
Idéale pour les amateurs de papier, 13 Tour de la Joux Clairvaux-les-Lacs ~ 32,5km 597 m +E
carte au 100 000¢ de I'ensemble des parcours 14  Tour d'Etival Les Crozets 22,7km 354m 4+
stinfrasaciure-ysle sy 4 o\ 15  Tour de la Petite Montagne Thoirette 1003 km 1785m  ++++
- ;zobkm T'e ‘I’e'°:°“tes' LE JURA A VELO C'EST AUSSI, 16 Tour dulac de Coiselet Thoirette 299kn 312m ¢
OUc e.s OCAES - DES LOUEURS ET REPARATEURS DE VELO 17 Vallée du Suran ; Saint-Julien 22,7km 329m +
R _ ¢ 18  Sud Revermont et Région d'Orgelet Orbagna 697km 943 m e
s etk e e DES ACCOMPAGNATEURS ET DES AGENCES 19  Tour du lac de l'Abbaye Grande-Riviéres 68km  46m +
Matérialisation des services utiles aux cyclistes = s - zb Le Vignoble Champagnole 1219km 1353 m  ++++
et des sites touristiques incontournables. SPECIALISES A RETROUVER SUR : i i/lonts-Riviéres Cham:a:nole 691km 998 m ==
. - 22 Circuit famille Haute-Joux Cerniébaud 179km 162 m &
; www.jura-velo.fr : : : d :
TARIF: 6.00 € - A COMMANDER SUR WWW.JURATOURISM.COM 23 Tour des reculées de la Haute-Seille Chateau-Chalon 308km 371m ++
\_ 2 J 24 LaCoulée Douce Poligny 46 km 355 m ++
25 Boucle duOh'! Morbier 21,2km 353 m 4t

26  Reculées et Chateaux du Sud-Revermont Orbagna 422km 728m -+



